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	最高學歷
	國立體育大學體育研究所博士
	

	現職
	副教授
	

	Email
	feihsin@ntsu.edu.tw
	

	校內分機
	
	

	Office hours

採預約制
	週三：pm13:00~16:00（請先預約）
週四：am10:00~12:00（請先預約）
	

	專長
	休閒遊憩活動規劃、遊憩區經營與管理、導遊領隊實務

	專職經歷
	龍華科大觀光休閒系副教授(2023/2- 2026/7)                           
龍華科大觀光休閒系助理教授(2017/8- 2023/1)

	一、期刊論文(2006~迄今）

	篇名
	所屬資料庫或國科會評定等級

	1. Chang, L. C., Dattilo, J., Lee, W. C., & Huang, F. H.* (2025). Relationships between yoga and purpose in life among women: testing a moderated mediation model, Leisure Studies, 44(6), 1092-1106. (Corresponding author)  
	SSCI

	2. Chang, L. C., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2025). Commitment to Forest Bathing Mediates the Relationship Between Gratitude to Nature and Intrinsic Spirituality. Leisure Sciences, 1-19.  (Corresponding author)  
	SSCI

	3. Chang, L. C., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2025). Digital leisure and psychological well-being in later life: Examining roles of active-constructive responses and gratitude. Geriatric Nursing, 64, 103423. (Corresponding author)  
	SSCI

	4. Chang, L. C., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2025). Relationships of social support and activity attachment with purpose in life among older forest bathers: A mediated model, Leisure Sciences, 47(5), 1022-1039. (Corresponding author)  
	SSCI

	5. Chang, L., Kono, S., & Huang, F. H. (2025). Does digital leisure relate to subjective well-being in later life? Examining roles of enjoyment, social support, and capitalization. Leisure Studies.
	SSCI


	6. Chang, L. C., Dattilo, J., Hsieh, P. C., & Huang, F. H.* (2025). Gratitude mediates the relationship between leisure social support and loneliness among first-year university students during the COVID-19 pandemic in Taiwan. Journal of Leisure Research, 56(1), 1-20. (Corresponding author)  
	SSCI

	7. Dai, Y. D., Huang, F. H., Chen, K. Y., Chen, W. J., & Huan, T. C. (2024). Recreational scuba diving as a special form of tourism: lessons from Taiwan. Tourism Review, 79(3), 757-779. 
	SSCI

	8. Chang, L., Dattilo, J., & Huang, F. H. (2024). Relationships of leisure social support and flow with loneliness in international students in Taiwan: Implications during the COVID-19 pandemic. Leisure Sciences, 46(7),1013-1030. 
	SSCI

	9. Chang, L., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2024). Relationships between digital leisure and happiness among international students during the COVID-19 pandemic: examining a mediation model, Leisure Studies, 43(4), 677-691. (Corresponding author)  
	SSCI

	10. Chang, L. C., Dattilo, J., & Huang, F. H. (2024). Relationship between square dancing and meaning in life among older adults: Examining an age-based moderation model. Research in Gerontological Nursing, 17(3), 141-147. 
	SSCI

	11. Chang, L., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2023). Digital leisure among older adults: Connections to social support, flow, and social inclusion, Leisure Sciences. (Corresponding author)  
	SSCI

	12. Chang, L. C., Hsieh, P. J., & Huang, F. H.* (2023). Do walking and social support always relate to autonomic nervous system function in later life? Reexamining an age-based moderating model, Geriatric Nursing, 51, 346-350. (Corresponding author)  
	SSCI

	13. Huang, F. H.* & Nguyen, H. (2022). Selecting Optimal Cultural Tourism for Indigenous Tribes by Fuzzy MCDM. Mathematics, 10(17), 3121.
	SCI

	14. Chang, L. C., Dattilo, J., & Huang, F. H.* (2022). Karaoke as a form of leisure in later life: connections between singing and meaning in life. Leisure Studies, 1-14. (Corresponding author)  
	SSCI

	15. Chang, L., Dattilo, J., & Huang, F. H.*(2022). Gratitude strengthens the relationship between leisure social support and self-rated health among nursing home residents, Journal of Gerontological Nursing, 48(2), 23-30. (Corresponding author)  
	SSCI

	16. Chang, L., Dattilo, J., Hsieh, P. C., Huang, F. H.*(2021). Relationships of leisure social support and flow with loneliness among nursing home residents during the COVID-19 pandemic: An age-based moderating model, Geriatric Nursing, 42(6), 1454-1460. (Corresponding author)  
	SSCI


	17. Huang, F. H., & Chang, L. C.* (2020). Importance of flow for lonely nursing home residents during the COVID-19 pandemic. Journal of Gerontological Nursing, 46(11), 5-6. 
	SSCI

	18. Ye, Y. J., Huang, F. H.,* & Hsin, L. H. (2018). Destination image building through cycling tourism, Quarterly of Chinese Physical, 32(2), 117-126. (Corresponding author)  
	 TSSCI

	19. Huang, F. H.,* Ye, Y. J., Kao, C. H. (2015). Developing a Novel Intuitionistic Fuzzy Importance-Performance Analysis for Evaluating Corporate Social Responsibility in sport tourism event, Expert Systems with Applications, 42(19), 6530-6538.
	 SCI

	二、專書

	書名
	ISBN

	張樑治、黃斐馨、林昕翰、辛麗華(2023)。休閒與健康生活，新北市：國立空中大學。
	9786263452121

	三、研討會論文(2007~迄今）

	篇名
	備註

	1. Nguyet, B, T., Lee, W. C., Huang, F. H.* (2025). Investigating AI-Driven Innovations in Human Resource Management Practices in the Hospitality Sector: A Case Study. 2025 AISTA Artificial Intelligence and Smart Technology Application Symposium, Taipei, Taiwan
	

	2. Hsu, Y. T., Wang, S. C., Huang, F. H.* (2025). Formulating ESG-Driven AI Strategies in the Taiwanese Hotel Industry. 2025 AISTA Artificial Intelligence and Smart Technology Application Symposium, Taipei, Taiwan
	

	3. Nguyen, N. H., Lou, H. D., Huang, F. H.* (2021) Motivations for Religious Tourism: A Case of Dajia Matzu Pilgrimage Event (2021文化與休閒學術研討會，國立台東大學)
	

	4. Huang, F.H.,* Ye, Y.J., Hsin, L. H. (2018, July). Constructing configurational indicators for creating industrial tourism value: A tourism-value-chain application, 2018 Global Marketing Conference (GAMMA), Tokyo, Japan. 
	

	5. Huang, F.H., Ye, Y.J., Kao, C.H. (2014, June). Corporate social responsibility in holding running events: Importance-performance analysis application, 2014 Asian Association for Sport Management (AASM) Conference, Kaohsiung, Taiwan. 
	

	四、研究專案與產學合作(2007~迄今）

	專案名稱
	補助單位


	1. 「高齡者與人工智慧共譜圓滿：休閒功能社交機器人之應用與效益」，執行期間2025/8/1~2026/7/31，NSTC 114-2410-H-180-001 (共同主持人) 
	國科會

	2. 114年大專校院推動職涯輔導補助計畫-森之竹音、職入原心，執行期間2025/1/1~2025/10/31 (共同主持人)
	教育部青年發展署

	3. 「走向大自然：探討社會支持、活動依附、正念與心盛之關係」，執行期間2024/8/1~2025/7/31，NSTC 113-2410-H-262-004 (計畫主持人) 
	國科會

	4. 113年大專校院推動職涯輔導補助計畫-從野柿到金盞花-打造盞新的META Lalu，執行期間2024/1/1~2024/10/31 (共同主持人)
	教育部青年發展署

	5. 「數位休閒之效益：增進高齡者數位社會支持、資本增值化、感恩及幸福感」，執行期間2023/8/1~2024/7/31，NSTC 112-2410-H-180-004 (共同主持人)

	國科會

	6. 112年大專校院推動職涯輔導補助計畫-馬里全開追族那道光，執行期間2023/1/1~2023/10/31(共同主持人)
	教育部青年發展署

	7. 「原住民部落永續觀光指標建構:當地居民與觀光客凝視觀點」，執行期間2021/8/1~2022/7/31，NSTC 110-2635-H-262 -001。(計畫主持人)
	國科會

	8. 「高齡者休閒心流體驗與孤寂感之關係」，執行期間：2019/8/1~2020/7/31，MOST 108-2410-H-180-004 -SSS (共同主持人)
	科技部

	9. 109年大專校院推動職涯輔導補助計畫-原力重現解FUN尖石，教育部青年發展署，執行期間2020/1/1~2020/10/31
	教育部青年發展署

	五、教學

	五年內開授課程

	學年度
	課程名稱
	學制

	115-1
	休閒遊憩活動規劃與設計
	大學部

	115-1
	休閒與運動個案分析
	大學部

	115-1
	導覽解說
	大學部

	
	
	

	
	
	

	五年內指導學生狀況

	學年度
	碩士班（人）
	博士班（人）

	114學年度
	3人
	

	112學年度
	3人
	

	
	
	

	六、校內外各級公共事務參與

	年月
	校內/外
	項目

	2018-2026年
	校外
	PVQC ( Professional Vocabulary Quotient Credential Programs)專業英文監評委員

	2015-2018年
	校外
	馬偕醫護管理專科學校高齡服務事業科- 課程規畫委員會委員

	2013年
	校外
	觀光餐旅經營管理題庫委員會- 命題委員

	七、專業學術服務工作項目

	年月
	校內/外
	項目

	2025年
	校外
	獲邀擔任 Leisure Science (SSCI)審查委員

	2025年
	校外
	獲邀擔任 Frontiers in Sports and Active Living (ESCI)審查委員

	2024年
	校外
	獲邀擔任Asia Pacific Journal of Tourism Research (SSCI)審查委員

	八、教學與研究獎勵事蹟

	年月
	校內/外
	項目

	2023年
	龍華科技大學
	榮獲優良教師獎。

	2021年
	龍華科技大學
	榮獲優良教師獎。

	2018年
	國立體育大學
	榮獲學術傑出校友獎

	2018年
	校外
	榮獲推廣貢獻獎/卓越成就獎-PVQC ( Professional Vocabulary Quotient Credential Programs) 觀光旅運與餐飲類專業英文證照

	九、其他(專業證照)

	年月
	校內/外
	項目

	2026年2月
	校外
	ISO 14064-1 組織溫室氣體盤查主任查證員

	2026年1月
	校外
	ISO 14067 產品碳足跡盤查內部查證員

	2018-2026年
	校外
	GLAD專業英文詞彙(PVQC)監評

	2020年
	校外
	中華民國遊程規劃設計協會-遊程規劃師種子師資-中階認證

	2014年
	校外
	中華民國遊程規劃設計協會-遊程規劃師種子師資-初階認證

	2010年
	校外
	考試院-外語(英語)導遊考試及格(98專普導字第008066號)

	2009年
	校外
	考試院-外語(英語)領隊考試及格(99專普領字第005395號)

	2005年
	校外
	行政院勞委會中餐丙級技術士證照 (編號: 076-305980)

	2003年
	校外
	行政院勞委會調酒丙級技術士證照(編號: 150-008908)

	九、其他(指導學生參加競賽)

	年月
	校內/外
	項目

	113學年度
	校外
	指導學生參加桃園市PVQC競賽獲得冠軍、亞軍及金腦獎(高子傑、蘇郁馨、陳氏海美)

	112學年度
	校外
	指導學生參加桃園市PVQC競賽獲得冠軍、亞軍及金腦獎(許雅婷、蘇郁馨、高子傑、黃紫鳳)



	112學年度
	校外
	指導學生參加PVQC區域賽獲得冠軍、全國賽獲得亞軍(許雅婷)

	111學年度
	校外
	指導學生參加觀光PVQC區域賽獲得冠軍、全國賽獲得金腦獎(陳氏草兒)

	110學年度
	校外
	指導學生參加桃園市PVQC競賽獲得季軍及金腦獎(許雅婷、詹旻蓁)
指導學生參加觀光PVQC區域賽獲得金腦獎(鄭耀源)

	109學年度
	校外
	指導學生參加觀光PVQC區域賽獲得亞軍及金腦獎(黎錦萱；施沛彣、王思晴)



3

